SCHALLSCHUTZ

Wer an einer
lauten Durch-
gangsstraBBe
wohnt, kann
seine griine
Gartenoase
kaum geniefen.
Nur mit mas-
siven Wianden
und Wiillen
schaffen Sie
sich den Krach
vom Hals.

in goldener Spatsom-

mertag - im Halbschat-

ten eines Apfelbaumes
liegen, zwischen Ginse-
bliimchen und summenden
Bienen, Schilchenwolken
zichen triage {iber den Him-
mel - WROOAAM!! Von we-
gen Idylle = 75 Prozent der
Bundesbiirger fithlen sich zu
Hause vom Verkehrslidrm
helistigt! Da nutzt auch die
schonste Gartengestaltung
nichts, an das Brausen und
Rattern, Brummen und Zi-

schen von Autos, Lastwagen
und Motorrdadern, an Lirm
tiberhaupt kann der Mensch
sich nicht gewdhnen.

Auf jedes laute Gerdusch
reagiert der Kérper mit be-
schleunigtem Puls, die Blut-
gefdBe an Kopf und in den
Fingern ziehen sich zusam
men, die Muskelspannung
steigt — auch bei Menschen,
die schon seit 20 Jahren an
verkehrsreichen StraBen le-
bhen! Auf Dauer fithrt Lirm-

Mit der Entfernung von seiner
Quelle nimmt die lautstirke
des Schalls nur ganz allméh-

lich ab.
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stress zu Konzentrations-
schwichen und Leistungsab-
fall, zur Schidigung des
Herz-Kreislaufsystems, im
Extremfall zu Schwerhorig-
keit.

Im Haus schiitzen Schall-
schutzfenster vor dem Krach
von der StraBle, den Garten
zu . beruhigen” ist dagegen
nicht so einfach. Nur mit
richtig aufgestellten Erdwiil
len oder Schallschutzwin-
den kiinnen Sie thr Grund-
stiick vom Lirm abschirmen.

h Ruhe!

Bevor Sie sich an aufwiindi-
ge Schutzmalinahmen her-
anwagen, sollten Sie wissen,
was Schall ist und wie er
sich ausbreitet. Eine Schall-
quelle, also ein fahrendes
Auto, die menschliche Stim-

Ein Haus in threr Nachbar-
schoft oder eine Garage, die
Sie unginstig platziert auf thr
Grundstiick bauven, kann den
Larm auf eine vormals ruhige
Terrasse abstrahlen.
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me oder eine Lautsprecher-
membran, bringt Luftteil-
chen zum Schwingen. Diese
Schwingungen breiten sich
als Schallwellen mit Schall-
seschwindigkeit (320 m/sek)
kugelformig in alle Richtun-
gen aus. Stellen Sie sich die
kreisformigen Wellen auf
einem Teich vor, in den Sie
e¢inen Stein hineingeworfen
haben, das aber dreidimen-
sional,

An Gebduden oder Mauern
kommen Schallwellen nicht
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Larmquelle Schallschutz

wungeschoren®” vorbei. Je
nachdem wie die Ober
flachen dieser Hindernisse
gestaltet sind. werden die
Schallwellen reflektiert (wie
das Licht an einem Spiegel)
oder absorbiert, das heifBt
Lverschluckt™,

Schach dem Krochri

Schaliquelle riickt, eine Schall-

Mauern, Erdwidlle oder mas-
sive Holzwénde bekémpfen
den Krach wirkungsvoll,
wenn sie bestimmte Kriterien
erfillen:

1) Der Larmschutz wirkt am
besten, je néher er an die
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schutzwand soflte mégfichst
nah an der lauten Strafle lie-

gen.

2} Die Wand oder der Wall
muss moglichst hoch sein.
Als Faustregel gilt: der Schall-
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Larmschutz weiter
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Wenn Sie an einer lauten
Strafle wohnen, dann mius-
sen Sie dem Krach mit mas-
siven Hindernissen Paroli
hieten. Die Betonung liegt
auf ,massiv". Erdwiille oder
Lirmschutzwiinde, die min-
destens 40 kgfm? schwer

Schallwellen kénnen sich beu-
gen, also um Hindernisse her
umwandern. Gebeugter Schall
besitzt wesentlich weniger
Energie, ist also leiser, ols
gradfinig verlaufender.

sind, schirmen den Larm
wirkungsvoll ab. Hecken
und Straucher sind durch-
lidssig fiir Schallwellen und
bringen kaum mehr Ruhe in
den Garten. Sie wirken eher

=

schutz wirkt nur dort schall-
dampfend, wo er zumindest
den Sichtkontakt zur Schalf-
quelle, also meist zu den Autos
unterbricht. Da sich der Schall
liber Kanten beugt, sollte die
Oberkante der Wand im be-
sten Fall noch etwas hoher
sein.

31 Der Larmschutz muss mog
lichst lang sein, sonst dringt
der Schall von der Seite ein.
Wenn Wand oder Wall an
thren Grundstiicksgrenzen auf-
héren, bringt lhnen das wenig
Larmentlastung.

Entweder, sie tun sich mit lhrer
Nachbarschaft zusammen

und errichten gemeinsam eine
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Schallmauver an allen Grund-
stiicken oder Sie miissen

lhren Garten auch von den |
Seiten mit hohen Wdnden
einfrieden.

AufBerdem: Eine [édrmschutz-
wand muss dicht sein, durch
Offnungen wie Tiren, Spal
fen, sogar Ritzen dringt de
Schall hindurch

Selbstversténdlich muss eine
solch schwere, massive
Wand auch absolut stand
sicher sein und darf nicht
von starkem Wind verbogen ‘

oder umgeweht werden. |

|
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SCHAUSCHUTZ

psychologisch: Wenn man
die Autos nicht sicht, stiren
sie weniger.

Stille hinter Higeln

Es gibt heute cine ganze
Reihe ausgekligelter Larm-
schutzsysteme, angefangen
vom einfachen Erdwall, iiber
stapelbare KunststofTele-
mente zum Beptlanzen, Be-
tonwiinde, Holzwiinde und
Glaswiinde.

Alle Lirmschutzmalfnahmen
sind Fremdkorper in Land-
schaft und Ortsbild. Am
natirlichsten wirken Erd-
wille, die von beiden Seiten
begriint sind. Wille ver-
schlingen aber Unmengen
von Platz, der bei den heuti-
gen GrundsticksgroBen nur
héchst selten vorhanden ist.
Steilwille ummantelt mit
tppigem Griin sehen natiir-
lich aus und schlucken den
Liarm wirkungsvoll. Sie soll-
ten mit robusten, trocken-
heitsvertraglichen und frost-
festen Arten wie Blaukissen,
Schleierkraut, Felsenstein-
rich, Kriechwacholder, Efeu,
Cotoneaster oder Dotterber-

Steilwalle bestehen zum Ber-
spiel aus Betonteilen oder Re-
cycling-Kunststoffelementen,
die auf und ineinander gesto-
pelt, mit Erde gefilllt und be-
pflanzt werden...
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beritze bepflanzt werden. In
Trockenzeiten mussen Sie
einen Wall regelmiBig be-
wassern, Weidenwille brau-
chen auBerdem jahrlich ei-
nen kriftigen Riickschnitt.

Waénde gegen
den Larm

Alternativ zu Steilwillen
kdnnen Sie sich fiir Larm-
schutzwinde in vielen ver-
schiedenen Ausfiihrungen
entscheiden. Zwischen Plo-
sten im Abstand von vier
oder fiinf Metern werden
die Lirmschutzelemente aus
Holz, Aluminium, Beton
oder Glas eingesetzt. Unah-
hédngig vom Material unter-
scheidet man reflektierende
und absorbierende Wande.
An reflektierenden Lirm-
schutzwinden prallt iiber
60 Prozent der Schallenergie
ab. Auf der gegeniiber-
liegenden StraBenseite ver-
stirkt sich dadurch der
Krach.

...oder aus Metallgittern, die
mit Kokosmatten ausgekleidet
und mit Erde aufgefillt wer-
den. Die Pflanzen wurzeln
auch seitlich durch die Kokos-
matten hindurch.
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Der Int

Mit absorbierenden oder
hochabsorbierenden Schall-
schutzwiinden kehrt mehr
Ruhe in der Umgebung Thres
Grundstiickes ein. Diese
schlucken den Schall, das
heiBt sie wandeln ihn in
Wirmeenergie um.

Ob eine Wand Geriiusche
spiegelt oder schluckt hingt
von ihrer Oberflichenstruk-
tur ab. Spezieller offenpori-
ger Beton zum Beispicl oder
gelochte Akustikziegel ab-
sorbieren den Schall. Bei ab-
sorbierenden Schallschutz-
wanden aus Holz schlucken
Mineralfasermatien den
Lirm. Sie kénnen auch
Larmschutzwiinde errichten,
die auf beiden Seiten absor-
bierend wirken, dann drohnt
das [rohliche FuBballmatch
threr Jingsten im eigenen
Garten nicht so laut ins
Haus hinein.
Liarmschutzwiinde aus Holz
sehen relativ natiirlich aus,
man kann sie auch gut mit
Erd- oder Steilwillen kombi-
nieren (siche Foto Seite 36).
Winde aus Beton oder hohe
Ziegelwiinde wirken dage-
gen abweisend und eher be-
drohlich. Wenn Sie eine Be-
tonwand vor der Nase haben
(weil die Gemeinde diese re-
lativ preisgiinstige und war-
tungsfreic Schallschutzmal-
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* Physi¢
* Objek
* Schall
= Schall;

* Schall
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Die Zielg

Steilwiille verbrauchen héch-
stens ein Viertel der Fldche wie
Erdwadlle bei gleicher oder bes-
serer Schuizwirkung.

nahme gebaut hat), hilft nur
eine Begriinung mit Kletter-
pflanzen oder Sie verstecken
das Ungetiim hinter hohen
Gehélzen. Von vielen Zier-
geholzen bekommen Sie ho-
he, sdulenférmig wachsende
Sorten wie die Zierkirsche
Prunus serrilata "Amanoga-
wa' oder die Eberesche Sor-
bus aucuparia ‘Fastigiata’,
die wenig Platz in der Breite
beanspruchen.

Recht, Gesetz und Geld

Wirkungsvolle Lirm-
schutzwiinde oder Wiille
sind eine kostspielige Ange-
legenheit, Sie missen grob
gerechnel mit mindestens
200 DM pro laufenden Meter
allein fir das Material eines
Steilwalles aus Recycling-
kunststoff bis hin zu 1200
DM pro Quadratmeter fr
Winde mit abwechslungs-
reich strukturierten Ober-
flichen rechnen. Sie kénnen
aber versuchen, staatliche
Zuschlsse zu bekommen.
Wenn zum Beispiel eine
neue Stralie an Thr Grund-
stiick gebaut oder die alte
StraBe wesentlich verindert
wird und der neue Lirmpe-
gel die gesetzlichen Grenz-
werte tibersteigt, dann haben
Sie einen gesetzlichen An-

Einem Naturgarfen stehen
Wiille aus geflochtenen Wei-
denruten, die mit Erde aufge-
fiillt sind, besonders gut zv Ge-
sicht. Die Weiden wurzeln an
und treiben aus.
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spruch auf larmmindernde
MaRnahmen seitens des
Staates oder der Gemeinde.
Keinen Anspruch kénnen
Sie auf die sogenannte
Lirmsanierung geltend ma-
chen. Wenn Sie an einer im-
mer schon stark befahrenen
Stralle wohnen, ist die 6f-
fentliche Hand nicht ver-
pflichtet, Ihnen eine Larm-
schutzwand zu errichten. In
einigen Gemeinden oder
Stiidten gibt es aber Sanie-
rungsprogramnie und Zu-
schiisse.

Lirmschutzwinde und Waille
an der Grundsticksgrenze
sind genehmigungspflichtig.
Als ersten Schritt zur ruhi-
gen Gartenoase sollten

Sie daher immer Ihre recht-

Einseitig Schall absorbierende
Holzwand im Querschnitt
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Schutz

Wenn auf der gegeniiberlie
genden Straf3enseite hohe Ge-
baude stehen, eine Reihen-
hausfront, oder wenn hohe
lastwagen vorbeifahren, kann
es passieren, dass der Larm in
Ihr Grundstiick zurickgespie-
gelt wird.

lichen Méglichkeiten und
Beschrinkungen klaren, am
besten in ciner Gemein-
schaftsaktion der ganzen
Nachbarschaft.

Larmschutz
selbst gemacht

Wenn staatliche Zuschiisse
ausbleiben, iibersteigt der
Bau einer richtigen Lirm-
schutzwand oft die finanzi
ellen Moglichkeiten des
Grundstiicksbesitzers. Mit
ein paar pfiffigen ldeen ldsst
sich der Larmpegel auch im
Do-it-yourself-Verfahren
senken, zumindest an eini-
gen Stellen im Garten.

Aus dicken Brettern kénnen
Sie selbst eine {reflekiieren-
de) Lirmschutzwand errich-
ten. Wichtig ist, dass in der
Holzwand keine Ritzen oder
Schwundrisse entstehen,
durch die sich der Krach in
lhren Garten mogelt. Mon
tieren Sie die Latten auf je-
den Fall uberlappend, besser
wiire eine doppelte Bretler-
wand.

Vergessen Sie aber nicht, ei-
ne Baugenehmigung fiir die
Wand an der Grundstiicks-
grenze einzuholen. Wird sie
Ihnen verwehrt, helfen nur
noch Tricks. Sie kénnten
zum Beispiel eine immergrii-

ne Hecke mit dem an Threm
Wohnort vorgeschriebenen
Grenzabstand pflanzen und
die Larmschutzwand hinter
der Hecke errichten. So
bleibt sie von der StraBle aus
unsichtbar.
Eine Ziegelmauer oder Wiin-
de aus Holzhohlen sorgen
fiir mehr Ruhe auf Threr Ter-
rasse. Kommt der Lirm aus
stidlicher Richtung, bieten
sich Winde aus schall-
schluckendem Glas an, die
die Sonne auf den Sitzplatz
scheinen lassen.
Auch kleine Geratehduschen,
Kleingewichshduser, Holz-
stapel und Komposthaufen,
die Sie an der lauten Grund-
stiicksgrenze aufstellen, oder
kleine Miuerchen sowie
Holzziiune mit breiten Latten
und nur ganz schmalen
Zwischenrdumen kénnen
den StraBlenldrm ein wenig
dampten. Leider wirken die-
se MaBinahmen nur wie ein
Tropfen auf dem beriihmten
heiBen Stein. Vielleicht kon-
nen Sie den Krach an seiner
Wurzel packen und gemein-
sam mit thren Nachbarn bei
der Gemeinde eine Verkehrs-
beruhigung Ihrer Strafie er-
wirken!

Katja Holler

_ Hecke

Geréiusche von
rollendem Reifen

Weitere rechtliche und tech-
nische Informationen erhal-
ten Sie bei:

Bundesministerium fiir \
Verkehr, Robert-Schumann- |
Platz 1, 53175 Bonn, ‘
Tel. 0228/ 3000, \
Fax: 0228 - 3002099
{Broschire ,larmschuiz im
Verkehr”, kostenlos)

Deutscher Arbeitsring fir
Larmbekémpfung e.V.
Informationszentrum Larm,
Frankenstrafle 25,

40476 Disseldorf,

Tel. 0211/488499
Fax: 0211/442634

Gesellschaft fir Larm- \
bekampfung e. V., Kaiser-
damm 80, 14057 Berlin,
Tel. 030/3015644
Fax: 030/3019016 |
{Bei beiden Vereinen be-
kommen Sie folgende Bro- |
schiren: , Verkehrsidrm”, ‘
.Selbsthilfe bei Larmbe- ‘
schwerden”. Jeweils erhalt- :
lich gegen eine Schutzge-
biihr von je 5 DM in Brief- ‘
marken; Bezugsquellen fir
Hersteller von Larmschutz:
wdnden und -wallen)

Auf erhdhten Terrassen ist es
besonders laut. Ein abgesenk-
ter Sitzplatz lasst sich mit we-
nig Aufwand durch ein niedri-
ges Mduerchen , beruhigen”.
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